
 

 

 

 ک یارگان برگه زردآلو

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Organic Dried FIGS 



 

 

 Product Introductionمحصول /  یمعرف

 خشک  زردآلو

.  شکودیم  یمزارع زردآلو تت  نیشکهه از هتر صکور  خشک اسک  ه  ه  یو مغذ یعیطب  وهیم   یخشک   زردآلو

طور و ملس دارد. زردآلو خشک  ه   نی یشک  یاسک  و طع   یو مواد معهن  ب یف  ها،نیرامیاز و یمحصکو  ن   نیا

مصککک ر در   یخشککک  ه ا  وهیم  نینکهارد. ا  یانگتکهارنکهه  ایک  یمواد افزودن  گونک چیشکککهه و ه   یف آور  یعیطب

 م اسب اس . اریهس ها یاسرفاده در دس ها و ه  ایها،  دم وش   یتت  ها،وعههانیم

Dried Apricot 

Dried apricot is a natural and nutritious fruit, processed from the finest apricots. Rich 

in vitamins, fiber, and minerals, it has a sweet and tangy flavor. This product is 

naturally processed without any additives or preservatives. Dried apricot is perfect for 

snacking, making teas, or using in desserts and cakes. 

 Benefits and Properties/  دیخواص و فوا

 For General Healthبدن /  یسلامت عموم یبرا

 . ه ه ی ه   م   بوس  ی اس  ه  ه  هتبود هضم نذا و هاهش   ب  ی : زردآلو خش  س شار از ف ی گوارش   سرم ی س     ی تقو 

  ی چش   یهای اریاز ه  ی یشگیها و پموجود در زردآلو ه  حفظ سلام  چشم  A  نیرامیسلام  چشم: و  حفظ

 .ه هیه   م

 . ه ه ی فشار خون و حفظ سلام  قلب ه   م  م ی اس  ه  ه  ت ظ  م ی پراس   ی سلام  قلب: زردآلو خش  دارا   حفظ 

 .آوردیرا ف اهم م  یو مانهگار  عیس  یاس  ه  ان ژ یعیاز ق ه طب  یخش  م بع خوه  وهیم نی: ایان ژ  شیافزا

زودرس  ی یموجود در زردآلو خشک  ه  سکلام  پوسک  و مقاهل  ها پ  یهاهانیاهسکیسکلام  پوسک : آنر حفظ

 .ه  هیه   م

Digestive Health: Rich in fiber, helps improve digestion and alleviate constipation. 

Eye Health: Vitamin A supports eye health and prevents eye-related conditions. 

Heart Health: Potassium helps regulate blood pressure and maintain heart health. 

Energy Boost: A great source of natural sugars, providing quick and sustained energy . 

Skin Health: Antioxidants help maintain skin health and combat premature aging. 



 

 

 For Culinary Use/   یآشپز یبرا

اسرفاده   ها یها و هدس ها، شکلا   یدر تت  یاز مواد اصل  یکیع وان  : زردآلو خش  ه های ی یدس ها و ش  در

 .شودیم

 و ملس هههه. نی یها طعم شه  سالادها و سس توانهیها: زردآلو خش  مسالادها و سس در

 هار رود.خورش ه   ایمخرلف مان ه پلو   ینذاها  یدر تت توانهیپخ  و پز: زردآلو خش  م در

In Desserts and Sweets: A key ingredient in cakes, chocolates, and various desserts . 

In Salads and Sauces: Adds a sweet and tangy flavor to salads and sauces. 

In Cooking: Can be used in dishes such as rice pilafs or stews for a unique flavor. 

 Key Components/  یاصل  بات یترک

 .ه هیاس  ه  ه  هتبود گوارش ه   م  ییهالا ب یف  ی: زردآلو خش  حاوب یف

ههن و حفظ سکلام   ی  یا  سکرمیسک  یه  ه  تقو E نیرامیو و C نیرامی، وA نیرامی: سک شکار از وهانیرامیو

 .ه هیپوس  ه   م

 هسر ه.  یها و خون ض ورسلام  قلب، اسرخوان  یو آهن ه  ه ا  میهلس م،یپراس  ی: حاویمعهن  مواد

Fiber: Dried apricots are high in fiber, promoting digestive health. 

Vitamins: Rich in vitamin A, vitamin C, and vitamin E, which help boost the immune 

system and maintain skin health. 

Minerals: Contains potassium, calcium, and iron, essential for heart health, bone 

health, and blood. 

  



 

 

 Uses and Applicationsاستفاده /  یهاکاربردها و روش

 In Cooking/   یآشپز در

 مخرلف.  یها و دس هاشکلا  ها، یانواع ه  یتت  ی: ه اهای ی یدس ها و ش   یتت در

 .هیطعم و هاف  جه  یها ه اسس  ایها: اضاف  ه دن زردآلو خش  ه  سالادها  سالادها و سس در

 ها.مخرلف مان ه پلوها و خورش  یمخرلف: اسرفاده در نذاها  یپخ  نذاها در

In Desserts and Sweets: Use in cakes, chocolates, and various desserts. 

In Salads and Sauces: Add to salads or sauces for a new flavor and texture. 

In Cooking: Use in dishes such as pilafs and stews to enhance flavor. 
 

 For Snacking/   هاوعدهانیم در

 در طو  روز مص ر شود. توانهیاس  ه  م  زایو ان ژ یمغذ وعههانیم   یسالم: زردآلو خش   وعههانیم

Nutritious Snack: Dried apricot makes a healthy, energizing snack perfect for enjoying 

throughout the day. 

 Unique Advantagesخاص /  یایمزا

 اس .  ینظیه  یفیطعم و ه  یشهه و دارا   یمزارع تت  نی: زردآلو خش  از هتر یعال  یفیه

 هسر ه. هیسلام  ههن مف  یاس  ه  ه ا یو مواد معهن ب یف  ها،نیرامیو سالم: س شار از و یمغذ

 نهارد.  یافزودن  ایمواد نگتهارنهه    گون چیاس  و ه  یعیمحصو  هاملاً طب  نی: ایمواد افزودن  ههون

High Quality: Sourced from the best orchards, dried apricots offer exceptional taste 

and quality. 

Nutritious and Healthy: Rich in vitamins, fiber, and minerals essential for body health . 

Additive-Free: This product is entirely natural and free from preservatives or additives . 
 

 Safety Tips and Storage Conditions/  ینگهدار طیو شرا یمنینکات ا

شککود تا از   ینگتهار  هیخورشکک میخشکک ، خ   و دور از نور مسککرق یطیدر مح  هی: زردآلو خشکک  هاینگتهار

 و طعم آن محافظ  شود. یتازگ

 .هیه  یخش ، از مص ر آن خوددار  یهاوهیه  م  یداشرن حساس: در صور  اطیاحر

Storage: Store in a dry, cool place away from direct sunlight to preserve freshness and taste . 

Caution: Avoid consumption if allergic to dried fruits. 



 

 

 Practical Suggestions/   یکاربرد  شنهادات یپ

 .هیزردآلو خش  و مغزها درس  ه   بیها ت ه یخوش زه و مغذ  وعههانیم   یزردآلو خش  ها مغزها:   بیت ه

 .هیخود اضاف  ه   یهایزردآلو خش  را ه  اس وت  شر ،یه یطعم و ان ژ  ی: ه اهایه  اس وت  افزودن

ها و سکالادها افزوده شکود تا طعم و هاف  ه  سکس توانهیها و سکالادها: زردآلو خشک  مسکس  یدر تت  اسکرفاده

 ها هههه.ه  آن  یهیجه

Mix with Nuts: Create a delicious and healthy snack by combining dried apricots with nuts . 

Add to Smoothies: Add dried apricots to your smoothies for extra flavor and energy. 

In Sauces and Salads: Enhance sauces and salads with the sweet and tangy flavor of 

dried apricots. 

 

  



 

 

 ?Why Choose Dried Apricotsچرا زردآلو خشک؟ / 

 خود محبوب اس . یعیو طب نی ی: زردآلو خش  ها طعم ش ینظیهالا و طعم ه  یفیه

 هسر ه. هیههن مف یاس  ه  ه ا  یو مواد معهن  ب یف  ها،نیرامیخش  س شار از و  وهیم نیو سالم: ا یمغذ

 و وگان م اسب اس . یخواراهیگ یهامیانواع رژ  ی: زردآلو خش  ه اییمخرلف نذا  یهامیرژ  یه ا م اسب

High Quality and Exceptional Taste: Dried apricots are known for their sweet, natural 

flavor and exceptional quality. 

Nutritious and Healthy: A rich source of vitamins, fiber, and minerals essential for the body . 

Suitable for Various Diets: Ideal for vegan and vegetarian diets. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 !هیم ه شوو از طعم و خواص زردآلو خش  هت ه  هیحالا سفارش ده   نیه  

Order now and enjoy the taste and benefits of dried apricots! 


