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GARLIC POWDER 

  



 

 

 Garlic Powder | ریس   پودر 

 Product Description  |محصول    حاتیتوض

عطر و   لیدلبه  هیادو  نی. ابخشدیو معطر به غذاها م  یقو  یو طعم  شودیم  هیخشک شده ته  ریاز س  ریس  پودر
ها، ها، خوراکها، سسبه انواع غذاها، از جمله سوپ یده طعم یبرا یطور گسترده در آشپزبه اش،ژهیطعم و

 تیدارد و در تقو یدانیاکسیو آنت ییایخواص ضدباکتر نیهمچن ری. پودر سشودیپلوها و سالادها استفاده م
 یسلامت یبرا دیمف ییمکمل غذا کیعنوان به ،یده پودر علاوه بر طعم نیبدن مؤثر است. ا یمنیا ستمیس
 .شودیشناخته م  زین

Garlic powder is made from dried garlic and adds a strong, aromatic flavor to 

dishes. Due to its distinctive scent and taste, it is widely used in cooking to flavor 

soups, sauces, stews, rice dishes, and salads. Garlic powder also has antibacterial 

and antioxidant properties and is effective in boosting the immune system. In 

addition to flavoring, it is recognized as a beneficial food supplement for overall 

health. 

 Product Features |محصول  یهایژگیو

 .بخشدیو جذاب م  ریدلپذ  یو معطر است که به غذاها طعم   یغن  یطعم   یدارا  ری: پودر سیطعم و عطر قو

  Strong Flavor & Aroma: Garlic powder has a rich and aromatic taste that adds a 

delightful and enticing flavor to dishes. 

است که به  یدانیاکسیو آنت ییایخواص ضدباکتر یدارا ری: پودر سیدانیاکسیو آنت ییایخواص ضدباکتر
 .کندیبدن کمک م  یمنیا  ستمیس  تیتقو

Antibacterial & Antioxidant Properties: Garlic powder has antibacterial and 

antioxidant properties, which help boost the immune system. 

ها و سالادها ها، سسا، خوراکه در انواع غذاها، از جمله سوپ یراحتپودر به نیانواع غذاها: ا یمناسب برا
 .شودیاستفاده م

Versatile for Various Dishes: Easily used in a variety of dishes, including soups, 

stews, sauces, and salads. 

 . شود ی م   ه ی نگهدارنده ته   ا ی   ی و بدون هرگونه مواد افزودن   ی ع ی طور طب به   ر ی و نگهدارنده: پودر س   ی بدون مواد افزودن 

Free from Additives & Preservatives: Naturally made without any additives or 

preservatives .  



 

 

 Benefits | دیو فوا خواص

و مبارزه با  یمنیا ستمیس تیبه تقو ن،یسیآل باتیداشتن ترک لیبه دل ری: پودر سیمنیا ستمیس تیتقو
 .کندیکمک م  هایماریب

  Boosts Immune System: Due to its allicin compounds, garlic powder helps boost 

the immune system and fight off illnesses. 

 . کندیبه کاهش فشار خون بالا و بهبود سلامت قلب کمک م  ریفشار خون: مصرف پودر س  کاهش

Reduces Blood Pressure: Garlic powder helps lower high blood pressure and 

improve heart health. 

 است.   د ی مف   ی التهاب   ی ها ی مار ی درمان ب   ی و برا   کند ی به کاهش التهاب در بدن کمک م   ر ی : پودر س ی ضدالتهاب   خواص 

Anti-inflammatory Properties: Helps reduce inflammation in the body and is 

beneficial for treating inflammatory conditions. 

 .کندیهضم و سلامت گوارش کمک م  ندیبه بهبود فرآ  ریهضم: پودر س  بهبود

 Improves Digestion: Aids digestion and supports gastrointestinal health. 

سطح کلسترول و کاهش کلسترول بد  میبه تنظ تواندیم ریسطح کلسترول: مصرف منظم پودر س کنترل
(LDL.کمک کند ) 

Regulates Cholesterol Levels: Regular consumption helps regulate cholesterol levels 

and reduce bad cholesterol (LDL). 

 Culinary Applications |استفاده  موارد

 .دهدیم  ریو دلپذ  یغن  یها طعم ها و خوراکبه سوپ  ریها: پودر سها و خوراکسوپ

 Soups & Stews: Adds a rich and savory flavor to soups and stews. 

 .دیاستفاده کن  هایها و چاشنسس  هیته  یبرا  ریاز پودر س  دیتوانی: مهایها و چاشنسس

 Sauces & Dressings: Use garlic powder to make flavorful sauces and dressings. 

 ببخشد.  ژهیو  یبه پلوها و برگرها طعم   تواندیم ریپلوها و برگرها: پودر س

 Rice Dishes & Burgers: Adds a unique flavor to rice dishes and burgers. 

 سرد مناسب است.  یبه سالادها و غذاها  یده طعم یبرا  ریسرد: پودر س  یسالادها و غذاها

  Salads & Cold Dishes: Perfect for seasoning salads and cold dishes  .  



 

 

 Usage Instructions |مصرف  نحوه

خاص اضافه  یطعم یها براها و خوراکرا به سوپ ریپودر س یها: مقدارها و خوراکاضافه کردن به سوپ
 .دیکن

 Add to Soups & Stews: Add garlic powder to soups and stews for a unique flavor. 

 .دیکار ببربه  هایها و چاشنسس  هیرا در ته  ری: پودر سهایها و چاشناستفاده در سس

 Use in Sauces & Dressings: Incorporate garlic powder in sauces and dressings. 

 . دیسالاد بپاش  ای  تزایپخته شده مانند پلو، پ  یغذاها  یرا بر رو  ریپخته شده: پودر س  یغذاها  یبر رو  دنیپاش

Sprinkle on Cooked Dishes: Sprinkle garlic powder on cooked dishes like rice, 

pizza, or salads. 

 Nutritional Information (Per 5g) |گرم(  5)در هر  یاهیتغذ اطلاعات 

 Energy: 15 kcal  |  یکالر  15:  یانرژ

 Protein: 0.6 g  |گرم   0.6:  نیپروتئ

 Fat: 0.1 g  |گرم    0.1:  یچرب

 Carbohydrates: 3.3 g |گرم    3.3:  دراتیکربوه 

 Fiber: 0.6 g  |گرم    0.6:  بریف

 Salt: 0.03 g  |گرم    0.03:  نمک

  



 

 

 Storage Recommendations  | ینگهدار یهاهیتوص

 شود.  ینگهدار  دیخورش  میخشک و خنک، دور از نور مستق یجا  در

 Store in a cool, dry place away from direct sunlight. 

 .دیرا محکم ببند  یبنداز هر بار استفاده، درب بسته  پس

 Seal the packaging tightly after each use to maintain freshness. 

 

 


